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Webinar

6 webinarer om ergonomi og kemi 

Viden og inspiration til at forebygge håndeksem og smerter i kroppen som frisørViden og inspiration til at forebygge håndeksem og smerter i kroppen som frisørViden og inspiration til at forebygge håndeksem og smerter i kroppen som frisør

Vi har i 2023 afholdt 6 online-webinarer med viden og inspiration til at forebygge håndeksem og smerter i kroppen som frisør i samarbejde med 

arbejdsmiljørådgivere fra JobLife.

Er du gået glipt af et webinar, eller vil du gerne gense et webinar? Så finder du her optagelser fra allerede afholdte webinarer samt pdf med slides. 

Optagelserne fra hvert webinar varer en halv time. De medfølgende slides er i pdf-format og lige til åbne på computer eller printe ud.

 
Onsdag d. 22. marts 2023:

Webinar 1 - Vaner og øvelser i hverdagen (ergonomi)Webinar 1 - Vaner og øvelser i hverdagen (ergonomi)Webinar 1 - Vaner og øvelser i hverdagen (ergonomi)Webinar 1 - Vaner og øvelser i hverdagen (ergonomi)

 

PDF med slides fra webinaret.

Torsdag d. 20. april 2023:Torsdag d. 20. april 2023:Torsdag d. 20. april 2023:
Webinar 2 - Arbejdsstillinger og redskaber (ergonomi)Webinar 2 - Arbejdsstillinger og redskaber (ergonomi)Webinar 2 - Arbejdsstillinger og redskaber (ergonomi)Webinar 2 - Arbejdsstillinger og redskaber (ergonomi)

   

https://bfa-service.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fwebinar-1-oevelser-og-vaner.pdf


PDF med slides fra webinaret.

Onsdag d. 10. maj 2023: AFHOLDTOnsdag d. 10. maj 2023: AFHOLDTOnsdag d. 10. maj 2023: AFHOLDT
Webinar 3 - Den lovpligtige kemiske risikovurdering (kemi) 

PDF med slides fra webinaret.

Torsdag d. 8. juni 2023: AFHOLDTTorsdag d. 8. juni 2023: AFHOLDTTorsdag d. 8. juni 2023: AFHOLDT
Webinar 4 - Valg af frisørprodukter (kemi) 

400 Bad request 
Your browser sent an invalid request. 

PDF med slides fra webinaret.

Torsdag d. 8. oktober 2023:Torsdag d. 8. oktober 2023:Torsdag d. 8. oktober 2023:
Webinar 5 - Handsker og vådt arbejde (kemi)

400 Bad request 
Your browser sent an invalid request. 

https://bfa-service.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fwebinar-2-arbejdsstillinger-og-redskaber.pdf
https://bfa-service.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fFrisor-Webinar3-Kemisk-risikovurdering.pdf
https://bfa-service.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fWebinar-4-Frisoer-produkter.pdf


Tirsdag d. 12. september 2023:Tirsdag d. 12. september 2023:Tirsdag d. 12. september 2023:
Webinar 6 - Indretning og inventar (ergonomi)

PDF med slides fra webinaret.

Se ogsåSe ogsåSe også

https://bfa-service.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fwebinar-6-indretning-og-inventar-final.pdf


Skema til kemisk risikovurdering i frisørsaloner. 
Wordskabelon tilpasset frisørsaloner. Download og udfyld i Word, eller print ud og udfyld i hånden. 

https://bfa-service.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fBFA-Service-og-Turisme-Skema-til-kemisk-risikovurdering-og-vejledning.docx


Frisørprodukter
Frisørkosmetik, påvirkninger, gener ved brug samt forslag til forebyggelse af generne.

https://bfa-service.dk/Files/Billeder/BARservice/pdf/Frisoer%20og%20anden%20service/BFA-Frisorprodukter-WEB.pdf


Ergonomiske belastninger i frisørfaget
Denne branchevejledning har fokus på de ergonomiske forhold og skal medvirke til at forebygge ergonomiske belastninger hos frisører. 

https://bfa-service.dk/Files/Billeder/BARservice/pdf/BFA-Ergonomi%20og%20fris%c3%b8r-2018.pdf


Få en fremtid som frisør
4 ud af 10 må forlade faget, typisk på grund af allergi, eksem på hænderne eller smerter i muskler og led. Dette er voldsomme tal i forhold til andre brancher. Men 

hvorfor er frisører så udsatte? Og hvad kan frisører og saloner gøre for at sikre et godt arbejdsmiljø?

Eksem og kontaktallergi
Mere end blot en kløe. Hver tiende dansker oplever hvert år at få eksem på hænderne i kortere eller længere perioder.

https://bfa-service.dk/faa-en-fremtid-som-frisoer
https://bfa-service.dk/eksem


Pas på din krop som frisør
4 nye film om forebyggelse af muskel- og skeletbesvær i frisørsalonen

https://bfa-service.dk/pas-paa-din-krop-som-fris%c3%b8r

