Tema

5 anbefalinger fra NFA om brug af sprayprodukter ved
rengaring

Mindsk medarbejdernes risiko for blive udsat for
skadelige kemikalier med 5 enkle anbefalinger.

Drop sprayprodukter, og hvis ikke det er muligt, sa spray taet ned i en klud og undga sprayprodukter med
blandt andet steerke syrer.

Sadan lyder nogle af anbefalingerne til renggringsbranchen baseret pa resultaterne fra et netop afsluttet
forskningsprojekt pa NFA, som pa deres hjemmeside bl.a. skriver:

"Renggringsassistenter har 2-3 gange stgrre risiko for at f4 astma og astmalignende symptomer
sammenlignet med den almindelige befolkning. Risikoen er ogsa starre, ndr man sammenligner
med ansatte i de fleste andre jobgrupper. Det viser en lang raekke internationale epidemiologiske
undersggelser fra de seneste ti ar.

"Mistanken er rettet mod renggringsassistenternes brug af renggringsprodukter pa sprayform. Det
skyldes, at veeskedraber fra sprayflasken 'spredes i luften’, nar de bruger sprayproduktet.

"- Nar renggaringsassistenter bruger sprayprodukter til fx at rengare spejle og toiletkummer, sprgijter
de kemikaliet direkte pa overfladen. Men en del af produktet bliver heengende som veeskedraber
(aerosoler) i luften, sa medarbejderne risikerer at indande dem. Sprayprodukter er derfor misteenkt
for at pavirke arbejdsmiljget mere end produkter, som man fx skal smare eller heelde ud pa en
overflade, forklarer Marie Frederiksen, der er seniorforsker pa Det Nationale forskningscenter for
Arbejdsmiljg (NFA) og projektleder for undersggelsen.

"Problemet er det samme i andre brancher, hvor medarbejderne jeevnligt har fat i sprayflasken. Det
geelder fx mekanikere, frisgrer og ansatte, der fx impraegnerer mgbler eller afrenser overflader."


https://nfa.dk/da/nyt/nyheder/2021/brug-sprayprodukter-med-omtanke

Kilde: Det nationale Forsknincenter for Arbejdsmilja: Brug sprayprodukter med omtanke, 16. dec. 2021,
https://nfa.dk/da/nyt/nyheder/2021/brug-sprayprodukter-med-omtanke

De 5 anbefalinger

1. Undlad generelt at bruge sprayprodukter, hvis det er muligt. Det er isger trykdasesprays, som er
problematiske.

2. Overvej, om produktet kan pafares pa andre mader.
3. Hvis | anvender sprayprodukter, sa spray teet ned i en klud (max. 1 cm afstand).

4. Undga at bruge sprayprodukter med steerke syrer og baser og ud fra et forsigtighedsprincip og undga
produkter med kvaterneere ammoniumforbindelser.

5. Udskift/erstat renggringsprodukter med ugnskede kemiske stoffer til fordel for produkter med
velkendte, undersggte kemiske stoffer.

Se video med anbefalingerne

Billede af personen, der har opsléet videoen
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https://nfa.dk/da/nyt/nyheder/2021/brug-sprayprodukter-med-omtanke
https://bfa-service.dk/Admin/Public/DWSDownload.aspx?File=%2fFiles%2fFiler%2fBARservice%2fFaktaark_76_Sprayprodukter_kemiske_stoffer_og_astma_2021.pdf
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Nanomaterialer

dinene op for det usynlige arbejdsmiljg. Nanomaterialer, risikovurdering og beskyttelse.

Eksem og kontaktallergi
Mere end blot en klge. Hver tiende dansker oplever hvert ar at fa eksem pa haenderne i kortere eller leengere perioder.


https://bfa-service.dk/nano
https://bfa-service.dk/eksem
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Renggringsmidler

Denne vejledning har til formal at informere om rengaringsmidler og hvordan man treeffer effektive og forebyggende
foranstaltninger til beskyttelse af den, der arbejder med renggring.


https://bfa-service.dk/Files/Billeder/BARservice/pdf/Rengoering%20vaskerier%20og%20renserier/BFA-Rengoringsmidler.pdf

Sikker brug af kemi
Veerktgjskasse med film og materialer til kemisk risikovurdering


https://bfa-service.dk/sikker-brug-af-kemi

