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Gode råd 

• Sørg for at ventilationen er effektiv 

• Vær opmærksom på udvikling af støv, røg, gasser og aerosoler fx i forbindelse med håndtering af 

ingredienser, mælkepulver, substrater, rengøringsmidler, kemikalier og ved arbejdet med CIP-rengøring, 

svejsning og slibning samt med gasflasker 

• Undersøg om opgaven kan udføres, så der ikke forekommer støv, røg, gasser og aerosoler 

• Brug procesudsugning hvor forureningen dannes 

• Vær opmærksom på om der skal anvendes åndedrætsværn eller maske i situationer, hvor der evt. ikke  

er effektiv ventilation 

• Tilrettelæg håndteringer og indret arbejdspladsen, så støv, røg, gasser og aerosoler mindskes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relevante links 
• Arbejdstilsynets vejledning om rengøring og vedligeholdelse, At-vejledning A.1.4 - december 2001 
• Arbejdstilsynets vejledning om ventilation på faste arbejdssteder, At-vejledning A.1.1 - maj 2001 
• Recirkulation af udsuget luft fra arbejdsprocesser 
• BAU Jord til Bords faktaark om aerosoler på hjemmesiden 

 

Fakta om røg og støv 

• Krav 
Udsuget luft må recirkuleres under en 
række betingelser, der gør det forsvarligt 

at genanvende den rensede luft uden at 
sænke det nuværende niveau for 
beskyttelse. Det indebærer bl.a., at 
virksomheden til enhver tid skal kunne 
godtgøre, at den udsugede luft bliver 
renset effektivt. 

• På faste arbejdssteder vil det fortsat være 

forbudt at recirkulere udsuget luft med 

indhold af fx svejserøg eller 
kræftfremkaldende gasser og dampe. 

• Vurder om: 

Medarbejderne påvirkes af støv, røg, 

gasser, aerosoler 

 

 

Arbejdstilsynets regler og praksis 
• Hvor det er muligt, skal der arbejdes med lukkede systemer. 

• Der skal være en effektiv procesudsugning ved forurenende processer, og der skal være tilkoblet en 

alarm 

• Der skal sørges for god almen ventilation 

 

Rådgivningspåbud overvejes ved:  

Sundhedsskadelig luftforurening fra en arbejdsproces på faste arbejdssteder, hvor: 

1. Der ikke er etableret en effektiv mekanisk udsugning med samtidig tilførsel af frisk erstatning af luft 

med en passende temperatur 

2. Der er mange spredte forureningskilder på arbejdspladsen, og forureningen ikke fjernes effektivt 

 

 

 

 

 

https://at.dk/regler/at-vejledninger/rengoering-vedligeholdelse-a-1-4/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/ventilation-faste-arbejdssteder-a-1-1/
https://at.dk/arbejdsmiljoe/kemi/fokus-paa-kemi-i-arbejdsmiljoeet/recirkulation-af-udsuget-luft/
https://baujordtilbord.dk/materialer/faktaark-om-kemiske-forhold

